Unsere Erndhrungspyramide
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Die Kinder liben den praktischen Umgang mit Lebensmitteln
Die Kinder lernen die Ernahrungspyramide kennen

Die Kinder wissen, woraus eine gesunde Mahlzeit besteht
Die Kinder kdnnen eine kleine Mahlzeit zubereiten

Die Kinder kennen die Regeln fiir Hygiene und Sauberkeit
Die Kinder kennen die Regeln fir die Sicherheit
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